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Un pass dans l’impasse asbl  
   

 

 
Objet social – Mission(s) 

Un pass dans  l’impasse a pour objectifs premiers  :  la prévention du suicide et, plus 
largement, l’amélioration de la santé mentale. 

Créée  en 2008,  l’association  apporte un  soutien à  toute personne  confrontée de 
près ou de  loin  à  la problématique du  suicide.  Elle propose notamment un  suivi 
psychologique et un  support  social dans 9  sites de  consultations en Wallonie. Elle 
intervient aussi sur le terrain (écoles, entreprises…) suite à un décès par suicide. 

Elle apporte, depuis juillet 2020, un soutien psychologique spécifiquement destiné 
aux  indépendants  et  entrepreneurs  francophones  en  détresse  via  une  ligne 
d’assistance téléphonique et des séances de soins psychologiques. 

Un pass dans l’impasse a également mis en place un dispositif unique et innovant : 
un réseau de sentinelles. Il permet à tout citoyen sensibilisé de détecter la détresse 
et  de  déclencher  une  alerte  pour  venir  en  aide  à  une  personne  ayant  des  idées 
noires. 

L’association propose, en outre, des  formations et  sensibilisations en  lien avec  la 
thématique du suicide et du deuil. 

Forte  de  cette  expérience,  Un  pass  dans  l’impasse  a  développé  une  expertise 
pointue dans le domaine de la santé mentale et plus particulièrement en matière de 
prévention du suicide. Depuis janvier 2024, l’association a été reconnue en tant que 
Centre de revalidation spécifiquement dédié à la prise en charge du suicide. 
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Champ(s) d’intervention 

 Traumatismes intentionnels : 
‐ Comportements suicidaires 

 Lieu de survenue : 
‐ Domiciliaire & péri 

domiciliaire 
‐ Ecole ou extrascolaire 
‐  Institution résidentielle  

(Maison de repos, hôpital, …) 
‐ Lieu de pratique sportive  

(Terrain de sport, piscine, …) 
‐ Travail 
‐ Voie publique 
‐ Autre(s) : 

 

 
Domaine(s) d’action 

 Médecine préventive 
 Soins de santé primaire 

 

 
Activité(s) 

 Formation 
 Information 
 Publication 
 Autre(s) : Prévention et accompagnement ; Mobilisation citoyenne 

 

 
Public(s) cible(s) 

 Public(s)  vulnérable(s) :  Les  personnes  ayant  des  idées  suicidaires,  leurs  proches, 
ainsi que les personnes endeuillées suite à un suicide. Les indépendants en détresse 

 Public(s)  de  professionnels :  Tous  les  professionnels  confrontés  à  des  personnes 
suicidaires et/ou suicidantes souhaitant être formés sur la thématique du suicide ou 
du deuil 
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Couverture géographique 

 Régionale : Région wallonne

Site(s) web et réseaux sociaux 

Sites web  
un‐pass.be  

www.facebook.com/Unpassdanslimpasse 

www.instagram.com/unpassdanslimpasseasbl/ 

www.linkedin.com/company/unpassdanslimpasseasbl/ 

x.com/UPDIasbl 

Publication(s) et/ou outil(s) pédagogique(s) 

 Publication(s)  et/ou  outil(s)  pour  le(s)  public(s)  vulnérable(s) :  Brochures  et
publications disponibles sur le site internet et sur commande

 Publication(s)  et/ou  outil(s)  pour  le(s)  public(s)  des  professionnels Catalogue  de
formations,  brochures,  affiches  et  recommandations  de  bonnes  pratiques
disponibles sur le site internet et/ou sur commande

Personne responsable & personne de contact  

 Personne responsable
THIRION Thomas, Administrateur délégué

081/777.152, thomas.thirion@un‐pass.be

 Personnes de contact
VERLAET Alison, responsable communication

0476/70 20 31, alison.verlaet@un‐pass.be
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Statut social 

 Association sans but lucratif (Asbl)

L’organisme est-il actif uniquement 
en promotion de la sécurité et en prévention des traumatismes 

Oui 

Coordonnées générales 

Un pass dans l’impasse 

Chaussée de Waterloo 182, 5002 Saint‐Servais (Namur) 

081/777.150 

prevention.suicide@un‐pass.be  

www.un‐pass.be  

Cette  fiche  a  été  rédigée  sur base  des  réponses  qui  ont  été  apportées  par  l’organisme  au 
questionnaire envoyé préalablement par Educa Santé. Si vous constatez des erreurs et/ou des 
manquements, merci de nous le signaler à l’adresse communication@educasante.org  

www.x.com/UPDIasbl
www.un-pass.be

